
Ist es Heuschnupfen oder eine Hausstaub-Allergie?  

Schnupfen, Niesen, gerötete Augen – wer allergische Symptome im Frühling 

richtig einordnet, findet auch die passende Hilfe  

Der Frühling naht, die Luft wird lauer und überall zeigen sich die ersten Blüten. 

Eigentlich schön. Doch nicht jeder freut sich darüber: Für viele Allergiker 

beginnt jetzt die Leidenszeit. Allerdings ist es nicht immer Heuschnupfen, 

wenn die Nase läuft und die Augen jucken. Auch eine Hausstaub-Allergie kann 

der Auslöser sein. In diesem Fall gibt es schnelle Hilfe: Mit der Sprühlösung 

AllergoPax® kann man effektiv und rein pflanzlich gegen die Beschwerden 

vorgehen.    

Die Zahl der Allergiker hat in den letzten Jahren stark zugenommen. Allein in Deutschland sind derzeit 

nach Schätzungen 20 bis 30 Millionen Menschen betroffen. Und die Tendenz ist weiterhin steigend. 

Am häufigsten treten in den westlichen Industrienationen der Heuschnupfen und die Hausstaub-

Allergie auf. Aber viele Allergiker wissen gar nicht genau, was ihre lästigen Symptome hervorruft.   

 

Bei Allergieverdacht kompetente Beratung suchen  

Auch wenn man im Frühling bei allergischen Beschwerden wie Fließschnupfen, Niesattacken und 

juckenden Augen zuerst an Heuschnupfen denkt: Es könnte sich auch um eine Hausstaub-Allergie 

handeln (siehe nächste Seite). Auslöser sind hier Ausscheidungen der Milben im Hausstaub. Für die 

richtige Behandlung ist es wichtig, den individuellen Auslöser herauszufinden. So kann der Facharzt 

für Allergologie dazu verschiedene Tests durchführen. Auch das Fachpersonal in Apotheken kann 

kompetent Auskunft zu den Themen Allergiesymptome und -behandlung geben. Zusätzlich finden Sie 

auf www.allergopax.de viele hilfreiche Informationen. 

  

Mit AllergoPax® können Allergiker aufatmen  

Betroffene sollten eine Hausstaub-Allergie nicht auf die leichte Schulter nehmen: Aus 

Schnupfensymptomen kann sich mit den Jahren ein allergisches Asthma entwickeln. Mediziner 

nennen das „Etagenwechsel“. Die wichtigste und dazu nebenwirkungsfreie Maßnahme: Das 

auslösende Allergen möglichst meiden. Das ermöglicht die Sprühlösung AllergoPax® mit dem rein 

pflanzlichen Margosa-Extrakt Tajmalin®: Sprüht man das Bett damit ein, reduziert der Wirkstoff die 

Anzahl der Milben und senkt die allergene Belastung.  

Der Schutz hält sechs Monate an.  

 

 

 

  

http://www.allergopax.de/


Wissenswertes für Allergiker: 

Bei einer Allergie reagiert das Immunsystem überempfindlich auf eigentlich harmlose Substanzen. Bei 

Heuschnupfen sind das Pollen, bei einer Hausstaub-Allergie die Ausscheidungen von Milben, 

winzigen Tieren, die sich vor allem in unseren Betten, auf Polstern und Teppichen tummeln. Beide 

Allergene reizen die Schleimhäute in Augen und Atemwegen. Viele Symptome ähneln sich deshalb: 

 verstopfte und laufende Nase 

 Niesanfälle 

 brennende, juckende oder gerötete Augen 

 geschwollene oder tränende Augen 

 Schleimhautschwellung im Nasen- oder Rachenraum 

 Husten, Enge in der Brust 

 Juckreiz oder Ausschlag auf der Haut 
 
 

Die Unterschiede auf einen Blick: 

Hausstaub-Allergie 

 Beschwerden ganzjährig 

 Beschwerden vor allem morgens 

 Beschwerden stärker in  
geschlossenen Räumen 

Heuschnupfen 

 Beschwerden nur saisonal 

 Beschwerden den ganzen Tag über 

 Beschwerden stärker im Freien 

 

So wirkt AllergoPax® – die Lösung für Hausstaub-Allergiker 

Der rein pflanzliche Margosa-Extrakt Tajmalin® in AllergoPax® macht menschliche Hautschüppchen, 

von denen sich die Milben ernähren, für diese ungenießbar. Sie sterben ab. Damit reduziert der 

Wirkstoff die Anzahl der Milben nachweislich* und senkt die allergene Belastung. Die Sprühlösung 

muss nur zweimal jährlich auf Matratzen und anderen textilen Oberflächen angewendet werden. Sie 

ist sehr ergiebig, mit 100 Millilitern lassen sich rund fünf Quadratmeter Fläche behandeln. Weitere 

Infos dazu bietet der Flyer „Die Lösung für Ihre Hausstaub-Allergie!“. Er kann unter www.allergopax.de 

heruntergeladen werden. 

Kurz und knapp: die Vorteile von AllergoPax®  

 wirkt pflanzlich, effektiv und nachweislich 

 mit Langzeitschutz für mindestens 6 Monate 

 frei von Duftstoffen 

 exklusiv in der Apotheke 

 kontrollierte Qualität aus Deutschland 
 

100 ml Sprühlösung, PZN-16807 489, empf. Preis 15,95 Euro 

500 ml Sprühlösung, PZN-16807 526, empf. Preis 49,95 Euro 

*Effectiveness against target organisms, Institut für Umweltanalytik,  

2006, Daten beim Hersteller      

Biozidprodukte vorsichtig verwenden.  

Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen 

http://www.allergopax.de/

